Melaleuca

Olej energetickych hranic

Melaleuca alternifolia — Kajeput stridavolisty (Tea tree)

— Cajovnik

POUZITi A POPIS

mocny, ocistny, rozhodny

Zptsob aplikace: MO

Charakteristika: procisténi, zmirnéni
obtizi, silnd ucinnost

Charakteristika aroma: bylinné
aroma vonici po lécich

Hlavni slozky oleje: alfa- ay-
terpineny, terpinen-4-ol, p-cymen

Cast rostliny: listy
Zplsob vyroby: destilace vodni parou

Zajimavost: Olej Melaleuca ma az 12ti
ndsobnou silu prirodniho fenolu. Australsti
domorodci vyuZivali ucink( ,tea tree”
oleje jiZ po staleti; v dlanich rozemnuli
jeho listy a vyuZivali jeho aroma k inhalaci
a k ulevé od priznakid nachlazeni a

v dobdch nemoci.

Hlavni oblasti pusobeni:

Télesné systémy: Imunitni systém

Zdkladni vlastnosti: antiseptikum,
baktericidum, antivirotikum, expektorans,
fungicidum, antiparazitikum,
antivirotikum, analgetikum,
dekongescens, stimulans

Soucdsti smési nebo ptipravkl:
Breathe, Purify

Misi se dobte s oleji: Cypress, Thyme,
Lavender

Upozornéni: Tento olej je bezpecné
pouzivat k lokdlIni aplikaci v nefedéné
formé.

Pasobeni na psychiku:

Tento silny antisepticky olej, znamy téz jako cajovnik, dokaze
odstranit negativni energetickou zatéz. Plsobi zvlaste na zavislé

a parazitické vztahy, at uz se tykaji lidi, mjkroorganismu ve
fyzickém téle, nebo duchovnich bytosti. Clovék se mozna citi
vyCerpané, ale neuvédomuije si, kde mu jeho energie unika.
Melaleuca pomahd rozbit negativni vazby, aby mohlo dojit k
vytvoreni novych, pozitivnich, respektujicich osobni prostor a
hranice. Takové energetické "upirstvi“ mezi organismy Eoruéuje
zakony pfirody. Tento olej nas vybizi, abychom své vztahy s lidmi a
bytostmi navazovali s patricnou Uctou a respektem k Zivotni cesté
druhého ¢lovéka. Pomahd ndm také rozpoznat nase vlastnosti,
které vznik

a existenci téchto zhoubnych vztahl umoznily.

Timto procesem vede ¢ajovnik ¢lovéka ke zbaveni se vSech forem
sebezrady - napfiklad situaci, kdy druhym umoznuje zneuzivat
vlastni ¢as, energii a nadani, kdyz se necha ostatnimi energeticky
vysavat, kdyZ neumi obhajit své zajmy nebo kdyZ na sebe neustale
prebird zodpovédnost za problémy druhych. Melaleuca ¢lovéku
usnadnuje oCistné procesy a podporuje detoxikaci organismu.
Negativni emoce: Parazitické a zavislé vztahy, nedostatecné
hranice, slaba ville, toxicita.

Pozitivni vlastnosti: Energetické hranice, vztahy naplnéné
Uctou, sila, odolnost, respekt k Zivotni cesté druhych lidi.

Hlavni zpGsoby pouZiti:

Ekzémy, plisné nohou: PouZivejte olej vnitfné v kapsli nebo jej
naredte a poté pouzivejte k lokalnimu oSetreni postizenych mist.

Kvasinkové infekce (kandiddézy): UZivejte 2 - 3 kapky oleje
vnitfné v kapsli. PouZivejte také nafedéné k lokdInimu osetren
postizenych mist spolu s olejem On Guard (u gynekologickych
obtizi napustte smési oleje a frakcionovaného kokosového oleje
tampon).

Bronchitida, nachlazeni, chfipka: UZivejte olej vnitfné v
kapsli, vetfete na krk a hrudnik anebo pouZivejte v difuzéru.

Boleni v krku: Pridavejte 1-2 kapky do vody, rozmichejte a
pouzivejte ke kloktani.

Rany a poranéni: PouzZivejte olej Melaleuca spolu s olejem
Lavender pro vycisténi a dezinfekci ran.

Dezinfekce rukou: Nejprve olej naredte frakcionovanym
kokosovym olejem a rozemnéte po celych rukou.

Akné, zanét spojivek, stafylokokové infekce, MRSA:
Uzivejte olej vnitfné v kapsli nebo v teplé vodé ke kloktani.

Zanét prsu (mastitida): Naredéné vetrete do celéhu prsu.

Lupy, svrab, v§i: Pfidavejte olej do Samponu. Naneste na vlasy a
pokozku hlavy a nechte pUsobit alespon 20 minut. Pfi onemocnéni
svrabem pouzivejte lokalné k oSetfeni pokozky téla a ke koupelim.

Kopftivka, vyrdzky, svédéni odi:

UZivejte olej vnitiné v kapsli nebo nafedény pouZivejte lokdlné k
oSetfeni postizenych mist. U svédéni oci nanadsejte olej na briska 2.
a 3. prstu u obou nohou.

Zubni kaz, onemocnéni dédsni: UZivejte olej vnitfné v kapsli
nebo lokdIné k osetfeni postizenych mist.

Sok: Nanésejte olej lokdlné na kizi pod nosem anebo podél celé
patere.

Dezinfekce povrchd v domédcnosti: Nand$ejte na potrebné
povrchy pomoci rozprasovace (pridejte 10 -15 kapek oleje do
lahvicky s rozpraSovacem a doplrite vodou).

Emocni rovnovaha: Potfebujete-li se zbavit nejistoty a ziskat
vice klidu a rozhodnosti. pouzZiveite olei aromatickv i k lokalnf{



