Znama také jako tangor nebo chrémovy
pomeranc, cervend mandarinka ma tmavsi
barvu nez béznd mandarinka a citrusovou,
lehce kvétinovou vini. Ze vSech citrusu je

c¢ervena mandarinka nejsladsi a dobre se misi

s oleji z kvétu, dreva, bylin i koreni.
Vdechovani ¢ervené mandarinky pomdze
uvolnit napéti a lze ji pridat do kosmetiky na
¢isténi a tonizaci pleti. Pomé&ha s mastnou
pokozkou, je prospésna pro travici systém a
Cisti plet i vzduch

Cervenad mandarinka - olej détské
perspektivy

Mandarinka je jednim z rodi¢d modernich
citrusovych odrlid a povazuje se za jeden z
nejsladsich citrusut. Jako takova nabizi
jedinecnou prilezitost - podivat se na svét
détskyma ocima, ocenit sladkost, UzZas a
nevinnost zivota. Déti se nenechaji tak
snadno zatizit Zivotnimi starostmi. Pohybuji se
rychleji, a kdyZ narazi, hned se vzpamatuiji.
Cervenad mandarinka pomaha dospélym, aby
prijali tento zdravéjsi a odolnéjsi zplUsob
existence.

Tento olej umi také podpofit rodic¢ovstvi.
Rodice casto zapominaji na kouzla a zazraky

Zivota, ktery si vytvorili nebo ktery pfijali.
Kazdodenni rutina, stres, vydélavani penéz a
emocni zvraty mohou zastinit radost, nadsenf
a vnimani smyslu zZivota, které nabizeji déti.
Rodice jsou casto zahlceni a citi se neschopni
plnit pozadavky kazdého dne. Mlze to vést k
pocitu frustrace, vzteku a pochybnostem o
sobé samém. Cervena mandarinka jim mGze
pomoci, aby pro né rodicovstvi nebylo jen
vyzvou, ale také odménou a zuslechténim.

Tento olej pripomina vSem rodic¢dm i
nerodic¢dm, aby si vzpomnéli na nevinnost
détstvi. Poméaha jim prijmout skute¢nost, ze
jejich vliv na dité nebude trvat dlouho,
obdobi Zivota se méni a déti se vyvijeji, u¢i se
a rostou. Cervend mandarinka osvézuje
unavené a opotrebované rodice a poméaha
jim zaméfit se na krasu obsazenou v
jednoduchych okamZicich zivota s ditétem.
Pfipomana vsem pretizenym, ze i kdyz se
starosti dospélych zdaji velké, Zivot je plny
sladkych okamzikd, které si zaslouzi
pozornost.
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