Zpusob aplikace: ¥ty

Charakteristika aroma:
Vznesené, hluboke, drevité, pry-
skyFi¢né aroma. Zakladni tony.
Aromatické plsobeni:
Pomaha zaméfit energii,
minimalizovat rozptylovani a
zlepSovat koncentraci. Mirni
hyperaktivitu, netrpélivost a
podrazdénost. Mlze podporit
duchovni vnimani a meditaci.
Cast rostliny: pryskyrice
Zpusob vyroby: destilace vodni
parou

Hlavni slozky oleje: monoter-
peny alfa-felandreny, alfa-thu-
jen, afla-pinen, seskviterpeny

Z latek pritomnych v prysky-
fici se tési nejvétsimu zajmu
boswelliove’ kyseliny, které maji
ni, tisi bolesti, plsobi proti
rakovine a maji antimikrobialn{
a zklidnujicl u¢inek. Zaroven
posiluji imunitni systém.

Misi se dobfre s oleji:

vSechny oleje, hlavné myrha,
santal, levandule

FRAN KICENSE

Boswellia frereana, B. carterii, B. sacra
- Kadidlovnik kralovsky, carterQyv, posvatny

Olej pravdy

Hlavni oblasti psobeni:

Télesné systémy: Imunitrni system, nervovy
systém, emoce, klize

Pouziti: ialergie, Alzheimerova choroba,
aneurysma, artritida, astma, cirhoza jater,
deprese, dychaci systém, fibroidy, genitainf
bradavice, hepatitida, imunita, jizvy
(prevence), lipomy, Lou Gehringova nemoc,
matefska znaménka, mentalni nava, mozek
(starnuti, poranéni), MRSA, nervove viry,
nosni polypy, pamét, Parkinsonova nemoc,
poporodni deprese, regenerace délohy,
rovnovaha, roztrousena sklerdza, vrasky,
viedy, zanéty, zanicené rany, zrak (zlepseni),
Zdakladni vlastnosti: imunostimulant,
antikancerdzni, antiflogistikum, antiseptikum,
antidepresivum, cikatrizant, cytofylaktikum,
dezinficiens, sedativum, restorativum

Souéasti smési nebo pfipravki: InTune,
PastTense, DDR Prime (Novo Prime),

Plsobeni na psychiku: Immortelle, Balance, Console, Peace

Tento olej odhaluje podvody a falesné pravdy. Vyzyva k upusténi od nizsich
vibraci, 17i, klamU a negativismu. Pomaha formovat novy zpUsob vnimani
zalozeny na svétle a pravdé. Zpfistupnuje ndm vzpominky na duchovni
pochopeni, moudrost a poznani, které si duse pfinesla do tohoto svéta. Je
to Ucinny Cistici prostfedek na duchovni zatemnéni. Pomaha sejmout Supi-
ny temnoty z o¢i, odstranit blokady z mysli ¢i bariéry ze srdce. Napojenim
duse na jeji vnitfni svétlo pomaha odhalovat pravdu.

Podporuje vytvoreni zdravého pouta s otcem. Napomaha duchovnimu
probuzeni a schopnosti vnimat bozskou otcovskou lasku. Pri pocitech
osamélosti a zapomenuti ¢lovéku pfipoming, ze je milovan a pod ochranou.
Tento olej je neuvériteiné mocny, ale zaroven jemny, jako milujici otec, ktery
vyzivuje, vede a chrani. Kadidlo chrani télo a dusi pfed negativnimi vlivy

a pomaha dusi na cesté duchovniho vyvoje. Podporuje modlitbu a meditaci
a otevira duchovni kanaly, které ¢lovéku umoznuji spojeni s Bohem. Svétlo
a sila kadidla nam umoznuje pfiblizit se k bozZstvi, ke zdravému muzstvi

a k velkoleposti pravého Ja.

Negativni emoce: opusténost, duchovni odpojenost, odstup od otce, zrani-
telnost, duchovni temnota.

Pozitivni vlastnosti: Osviceni, pocit milovanosti, ochrany, moudrost, rozliso-
vani, duchovni otevfenost, spojeni s otcem.
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JEDNOTLIVE OLEJE

Hlavni zplsoby pouziti:

Rakovina a nadory: UZivejte vnitiné v kapsli spolu s oleji Lavender,
Grapefruit a Clove; anebo jemné vetrete na postizenou oblast pro
zdravou antitumordzni a protirakovinou odpovéd organismu.
Zachvaty (epilepsie), Sok: Pro zmirnéni zachvatu a Soku aplikujte

1 kapku oleje pod jazyk a naneste olej také lokalné podél hranice
vlasového porostu. Pfed spanim olej aplikujte na celd chodidla

a palce u nohou.

Alzheimerova choroba, demence, poskozeni mozku nasledkem
zranéni: Uzivejte olej vnitfné anebo nanasejte lokalné na kizi pod
nosem a na $iji; rozptylujte difuzérem.

Deprese: Pro zmirnéni pfiznak( deprese rozptylujte olej difuzérem
nebo aplikujte 1 kapku pod jazyk.

Hojeni ran, vrasky: Nanasejte olej lokalné na ranu ¢i na oblast, kde
se vyskytuji nezadouci vrasky pro dokonalejsi regeneraci klize.
Jizvy, strie: Zkombinujte olej Frankincense a Myrrh a osetfujte smési
potfebnad mista; redukuje jizvy a strie.

Ischias, bolesti zad: Pouzivejte lokalné na postizenou oblast nebo
vnitfné v kapsli pro zmirnéni zanétu. Osetfujete-li oleje na velkou
plochu téla, mlzete jej naredit.

Imunitni systém a zdravi bunky: Uzivejte olej vnitfné v kapsli nebo
jej nanasejte na chodidla nohou.

Bradavice: Nanasejte olej lokalné na postizena mista spole¢né

s olejem Oregano. Pred aplikaci nafedte.

Zahlenéni, kasel a alergie: Pro zklidnéni inhalujte a nanasejte lokal-
né na hrudnik a krk spole¢né s oeji Peppermint a Rosemary.
Meditace, modlitba, zaméfeni: Pro uvolnéni napéti a lepsi soustre-
déni nandsejte olej lokalné na siji a kzi pod nosem nebo jej pouzi-
vejte aromaticky v difuzéru.

Emocni rovnovdha: Pokud chcete zmirnit pocity oddélenosti a zis-
kat vétsi pocit propojeni a celistvosti, pouzivejte olej aromaticky

i lokalng.

Kadidlovnik je stfedné velky strom, dortstajici vysky asi 4m, s rozvé-
tvenou, pokroucenou korunou a s Uzkymi listy. Roste v suchych, hor-
natych oblastech Indie, Severni Afriky a Stfedniho Vychodu, ¢asto
ve velmi tvrdych podminkach. Existuje asi 17 druht kadidlovniku, ale
jen nékteré se uzivaji k 1é¢eni.

Kadidlo bylo nedilnou sou&asti tradi¢nich lé¢ebnych metod. Pry-
skyricné léky se uzivaly na léceni celé fady chorob, véetné nadord,
rakoviny, syfilis, astma, menstruacnich problém0, viedl nebo Uplavi-
ce. Ve staré Ciné se doporucovalo kadidlo k [é¢bé lepry. Podle &inské
mediciny dava do pohybu krev a ¢chi.

Kadidlovnikové stromy uréené ke sbéru pryskyfice musi byt staré
alespon 5 let. Nafezavaji se specidlnim nozem a pryskyfice, ktera
vytéka, aby zahojila ranu, se sbird. Podle Cistoty se rozeznavaji rizné
stupné kvality a ceny.

V soucasné dobé se kadidlo uziva hlavné na lécbu astmatu, za-
nétlivych onemocnéni strev (véetné Crohnovy nemoci a viedové
kolitidy), osteoartritidy a revmatoidni artritidy. Velmi dobfe stimuluje
imunitni systém a cisti lymfu, zvIasté v oblasti prsou.

Pomaha regulovat hormonalni systém a pomaha pfi poruchach
hypofyzy, epifyzy, hypothalamu a reguluje nerovnovahu steroidnich
hormonl (pomaha pfi nadbytku estrogenu).

Cisti, tonizuje a omlazuje kiZi a plsobf proti vraskam.

Kromé Ucinkl na fyzické a emocéni télo se kadidlo odedavna cenilo
pro jeho duchovni plsobeni. Podle tradi¢nich systém( tato latka Cis-
ti auru, posiluje viru, otevird korunni ¢akru, pozveda mysl a napojuje
ji na vinovou délku vyssiho védomi. Rozviji uvédoméni a duchovni
disciplinu, centruje mysleni a procistuje intelekt. Podporuje prijeti a
pochopeni. Zastavuje mysl a tisi jeji prilisSnou aktivitu. Brani vzniku
nutkavym, dokola se opakujicim predstavam.

TIPY A ZAJIMA-
VOSTI

Témér vSechna starovéka
naboZenstvi véetné
nabozenstvi starého Egypta,
starého Recka a Rima,
krestanstvi, zidovstvi,
islamu, hinduismu
a buddhismu pouzivala
kadidlo pfi svych obradech
a nabozenskych praktikach,
pro usnadnéni komunikace
se Stvoritelem i k usmiteni
boht, pokud se hnévaly.
Kadidlo bylo soucasti
posvatného hebrejského
vykurovadla ketoret. Bylo
jednim z dard, které prinesli
tfi magové do Betléma
(kromé zlata a myrhy). V té
dobé se povaZovalo za stejné
cenné jako zlato a klenoty.

Podle starych zaznami

se jen v chramé Baal v
Babyldoné spalilo dvé a ptl
tuny kadidla za rok. Rimané
jich spalili 40.

Kadidlo obsahuje také

afrodiziakalni latku
podobnou pohlavnim
hormondm. Podle
vyzkumi univerzity v
Lipsku (Némecko) se pri
paleni kadidla uvoliuji
latky, které se méni na
tetrahydrokanabinol (THC) -
aktivni psychotropické latky
v marihuané.

Dobrym zvykem je uZivat
pravidelné 1-2 kapky
kadidla pod jazyk. Obnovite

spravnou funkci bunék,
posilite imunitni systém

a napomiiZete rovnovaze
hormonalniho systému.
Kromé toho mozna budete
klidnéjsi, vyrovnanéjsi a
pohodovéjsi.



